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1. Pendahuluan 

1.1 Umum 

Kegiatan Turnamen Nasional Lempar Pisau dan Kapak 2026 diselenggarakan sebagai ajang 

kompetisi resmi tingkat nasional untuk meningkatkan prestasi, memupuk sportivitas, serta 

menjaring bibit-bibit pegiat pelempar pisau dan kapak unggulan di Indonesia. Melalui kompetisi 

yang terstruktur ini, diharapkan olahraga akurasi ini dapat semakin berkembang baik di ranah 

olahraga rekreasi masyarakat maupun menuju olahraga prestasi nasional dan internasional. 

Penyelenggaraan turnamen ini sepenuhnya mengacu pada Regulasi Pertandingan Resmi 

Persatuan Akurasi Bilah dan Kapak Indonesia (PABKI) Standar Nasional & International-Ready. 

1.2 Maksud dan Tujuan 

Maksud: 

Technical Handbook ini disusun sebagai pedoman teknis operasional bagi panitia 

penyelenggara, juri, dan seluruh peserta agar turnamen dapat berjalan secara tertib, aman, adil, 

dan sesuai dengan standar regulasi nasional PABKI yang berlaku. 

Tujuan: 

●​ Memastikan seluruh peserta memahami ketentuan, hak, dan kewajiban selama 

kompetisi. 

●​ Menjadi acuan baku bagi perangkat pertandingan (Range Master, Range Officer, dll.) 

dalam mengambil keputusan teknis di lapangan. 

●​ Menjamin penerapan prinsip keselamatan tertinggi (Safety First) mengingat olahraga ini 

menggunakan bilah tajam dan berat. 
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2. Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

Agenda Hari / Tanggal Waktu (WIB) Tempat / Lokasi 

Technical Meeting 

(TM) & Verifikasi 

Alat 

Jumat, 28 

Agustus 2026 

13.00 – 15.00 Ruang Pertemuan Kiara Park. 

Bila ada perubahan, akan 

diinformasikan secepatnya 

Pertandingan / 

Perlombaan Hari 

ke-1 

Sabtu, 29 

Agustus 2026 

08.00 – 17.00 Arena Utama Kiara Park, 

Bandung 

Pertandingan Hari 

ke-2 & Upacara 

Pemenang 

Minggu, 30 

Agustus 2026 

08.00 – 17.00 Arena Utama Kiara Park, 

Bandung 

3. Nomor Pertandingan dan Kategori 

Sesuai dengan standardisasi kelas dan ketersediaan pegiat nasional, nomor yang 

dipertandingkan adalah sebagai berikut: 

No Nomor Pertandingan Ketentuan Apresiasi 

Penghargaan 

1 Full Spin Putra KU 13–17 2–5 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III, 

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

2 Full Spin Putra KU 18–30 3–6 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III,  

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 
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3 Full Spin Putra KU 31–50 3–6 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III, 

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

4 Full Spin Putra KU 51–75 2–5 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III,  

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

5 Full Spin Putri KU 13–17 2–5 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III, 

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

6 Full Spin Putri KU 18–30 2–5 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III,  

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

7 Full Spin Putri KU 31–50 2–5 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III, 

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

8 Full Spin Putri KU 51–75 2–5 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III,  

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

9 Half Spin Umum 3–6 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III, 

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 
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10 No Spin Umum 3–6 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III,  

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

11 Lempar Kapak Putra 

Umum 

3–6 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III, 

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

12 Lempar Kapak Putri 

Umum 

3–5 Meter • 4 Target • 4 Ronde Juara I, II, III,  

Harapan I, Harapan II 

Harapan III 

Catatan Kategori: 

●​ Khusus: Nomor pertandingan Half Spin dan No Spin digabungkan dalam satu kelas 

umum tanpa pembatasan usia maupun gender guna mengakomodasi kuota pegiat 

nasional yang masih berkembang. 

●​ Ketentuan Penyelenggaraan Kelas Pertandingan 

Suatu kelas pertandingan hanya dapat diselenggarakan apabila memenuhi jumlah 

minimal peserta dengan ketentuan: 

✔   n = Jumlah Juara + 1 

✔   Dengan jumlah apresiasi penghargaan sebanyak 6 (Enam) peringkat, maka setiap 

kelas pertandingan wajib diikuti oleh minimal 6 (enam) peserta. Apabila jumlah 

peserta tidak memenuhi ketentuan tersebut, Panitia Pelaksana berhak 

menggabungkan kelas atau membatalkan kelas pertandingan setelah berkoordinasi 

dengan Technical Delegate. 

4. Ketentuan & Persyaratan Peserta 

4.1 Persyaratan Administratif 

1.​ Peserta wajib merupakan Warga Negara Indonesia (WNI) yang dibuktikan dengan Kartu 

Tanda Penduduk (KTP), Kartu Identitas Anak (KIA), atau Kartu Pelajar yang masih 

berlaku. 
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2.​ Usia minimal peserta adalah 13 (tiga belas) tahun. Peserta berusia 13–17 tahun wajib 

melampirkan Surat Persetujuan dari Orang Tua/Wali. 

3.​ Setiap kontingen (klub, kabupaten/kota, provinsi, instansi, komunitas, atau organisasi) 

mendaftarkan peserta sesuai dengan ketentuan dan kuota yang ditetapkan oleh Panitia 

Pelaksana. 

4.​ Peserta wajib melakukan pendaftaran melalui sistem registrasi resmi Open Tournament 

Nasional PABKI 2026 serta menyelesaikan seluruh persyaratan administrasi sebelum 

batas waktu yang telah ditetapkan. 

5.​ Seluruh proses registrasi dilaksanakan secara daring (online). Registrasi secara luring 

(offline) tidak dilayani. Dalam kondisi tertentu yang menyebabkan sistem registrasi 

daring tidak dapat dioperasikan, Panitia Pelaksana berwenang menetapkan mekanisme 

registrasi yang sesuai dan mengumumkannya kepada seluruh calon peserta. 

4.2 Ketentuan Pakaian & Seragam 

1.​ Atlet/Pegiat dan seluruh panitia wajib menggunakan pakaian olahraga yang rapi, celana 

panjang, dan sepatu tertutup. 

2.​ Demi alasan keselamatan, sangat disarankan (recommended) penggunaan sepatu safety 

(safety shoes), celana panjang berbahan kuat, rompi tim, serta kacamata pelindung 

(safety glasses). 

3.​ Penggunaan sandal, sepatu terbuka, atau celana pendek di area pertandingan dilarang 

keras. 

4.3 Ketentuan Umum 

1.​ Keselamatan merupakan prioritas utama dalam seluruh rangkaian Open Tournament 

Nasional PABKI 2026. 

2.​ Peserta, Ofisial, dan Panitia wajib menjunjung tinggi prinsip fair play selama 

pertandingan. Pelanggaran terhadap prinsip tersebut dapat dikenakan sanksi sesuai 

ketentuan pertandingan, termasuk diskualifikasi.  

3.​ Atlet/Pegiat, Pelatih, Ofisial dan panitia dilarang melakukan intimidasi terhadap petugas 

perlombaan. Pelanggaran terhadap ketentuan ini akan dikenakan sanksi berupa 

peringatan, diskualifikasi, atau dikeluarkan dari arena pertandingan sesuai keputusan 

Dewan Juri.  
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4.​ Dilarang merokok di area pertandingan selama kegiatan berlangsung.  

5.​ Diskualifikasi apabila tidak mematuhi ketentuan pertandingan dan berperilaku 

membahayakan pada kejuaraan 

6.​ Peserta wajib mematuhi aba-aba dari pimpinan pertandingan dan tidak melemparkan 

pisaunya sebelum ada aba-aba dengan sanksi diskualifikasi. 

7.​ Peserta akan dipanggil sebanyak 3 kali pemanggilan. Apabila peserta tidak 

mengindahkan pemanggilan tersebut, maka peserta dianggap mengundurkan diri. 

8.​ Jika terjadi sengketa, maka diselesaikan langsung di akhir ronde. Penyelesaian sengketa 

tersebut akan ditentukan oleh Chief Range Officer (CRO)/juri senior serta hasilnya 

bersifat final. Jika peserta tetap tidak puas terhadap keputusan tersebut, maka 

dipersilakan mengajukan protes. 

9.​ Setiap Atlet/Pegiat wajib membawa minimal satu (1) atribut identitas daerah asal 

(misalnya bendera daerah, pakaian adat, selendang, ikat kepala, atau atribut resmi 

lainnya) yang akan digunakan pada Defile Kontingen saat Upacara Pembukaan. 

10.​Seluruh peserta Open Tournament Nasional PABKI 20266 secara otomatis menjadi 

peserta kegiatan pemecahan rekor yang diselenggarakan bersamaan dengan turnamen. 

Ketentuan teknis pelaksanaan akan diumumkan kemudian oleh Panitia Pelaksana. 

11.​Atlet/Pegiat yang belum mendapat giliran bertanding wajib menunggu pada area tunggu 

peserta (waiting area) yang telah ditentukan oleh Panitia Pelaksana. 

12.​Atlet/Pegiat yang akan bertanding wajib berada di Waiting Area paling lambat 10 

(sepuluh) menit sebelum jadwal pertandingan dimulai. 

13.​Atlet/Pegiat yang dipanggil sebanyak 3 (tiga) kali namun tidak hadir dinyatakan Walk 

Over (WO). 
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5. Jadwal & Denah Pertandingan 

5.1 Jadwal Kegiatan Hari Pertama 

Jumat, 28  Agustus 2026 

Technical Meeting 

 

Waktu Kegiatan 

10.00 – 12.00 Technical Meeting seluruh departemen, pengecekan (QC) 

seluruh produksi dan perlengkapan acara. 

13.00 – 16.00 Gladi resik seluruh rangkaian acara dengan seluruh kru dan 

tim produksi. 

16.00 – 18.00 Technical Meeting peraturan pertandingan bersama seluruh 

peserta/perwakilan kontingen. 

18.30 – 20.30 Makan malam bersama panitia, undangan dan peserta.. 

 

5.2 Jadwal Kegiatan Hari Kedua 

Sabtu, 29  Agustus 2026 

Opening Day & Qualification Day 

 

Waktu Kegiatan 

06.00 – 06.30 Crew Call seluruh panitia dan final briefing masing-masing 

koordinator bidang. 

06.30 – 07.00 Safety check arena, listrik, sound system, lighting, genset, 

tim medis, keamanan, gate, signage, dan jalur evakuasi. 

07.30 – 08.30 Registrasi kontingen, akreditasi, pengambilan kit, serta 

Equipment Control. 
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08.30 – 09.00 Briefing perangkat pertandingan, briefing keselamatan atlet, 

dan final check arena pertandingan. 

09.00 – 10.00 Opening Ceremony (Pembukaan, Parade Kontingen, Doa, 

Indonesia Raya, Laporan Ketua Pelaksana, Sambutan Ketua 

Umum PABKI, Seremonial Pembukaan, dan Foto Bersama). 

10.00 – 11.30 Pemecahan Rekor MURI (MC Opening, Sambutan Ketua 

Umum, Prosesi Rekor MURI, Peresmian Rekor, dan Foto 

Bersama). 

11.45 – 12.00 Pertandingan Full Spin – Sesi 1. 

12.00 – 13.00 ISHOMA. 

13.00 – 15.30 Pertandingan Full Spin – Sesi 2. 

15.30 – 16.00 ISHOMA, pengumuman sementara, sponsor exposure, 

aktivitas publik, dan doorprize. 

16.00 – 17.30 Pertandingan Full Spin – Sesi 3. 

17.30 – 18.00 Rekap skor, verifikasi hasil, dan pengumuman hasil 

sementara. 

18.00 – 18.30 Break, reset venue, makan malam, dan evaluasi teknis 

internal. 

18.30 – 19.30 Entertainment (Acoustic Performance/DJ). 

18.30 – 20.00 Evaluasi hari pertama oleh Ketua Pelaksana, Event Director, 

Competition Director, Technical Delegate, Range Master, dan 

Command Center. 
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5.3   Jadwal Kegiatan Hari Ketiga 

Minggu, 30 Agustus 2026 

Championship Day & Victory Celebration 

 

Waktu Kegiatan 

06.00 – 06.30 Crew Call dan final briefing seluruh panitia hari kedua. 

06.30 – 07.00 Safety check arena, listrik, sound system, lighting, genset, 

tim medis, keamanan, gate, signage, dan jalur evakuasi. 

08.00 – 09.00 Registrasi kontingen hari kedua, Equipment Control, dan 

briefing teknis. 

09.00 – 11.30 Pertandingan Lempar Kapak. 

11.30 – 12.30 ISHOMA, reset venue, dan review hasil sementara. 

12.30 – 14.00 Pertandingan Half Spin. 

14.00 – 15.30 Pertandingan No Spin. 

16.00 – 17.38 Awarding Ceremony (Pembukaan, penyerahan medali dan 

hadiah seluruh kategori, doorprize utama, penayangan 

highlight video, serta parade juara). 

18.30 – 20.00 Victory Celebration / Entertainment. 

20.05 – 20.10 Closing Ceremony oleh MC. 
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5.3 Denah Arena Pemanasan 

 

5.4 Denah Area Pertandingan 
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6. Regulasi Teknis & Standardisasi Peralatan 

6.1 Pemeriksaan Alat (Equipment Control) 

Setiap peralatan mandiri (pisau atau kapak) yang dibawa oleh peserta wajib diserahkan kepada 

petugas Equipment Control Officer (ECO) untuk diverifikasi kelayakannya pada saat Technical 

Meeting (H-1) atau sebelum jadwal tanding. Peralatan yang tidak lulus uji verifikasi ECO 

dilarang digunakan dalam pertandingan. 

6.2 Penggunaan dan Penggantian Peralatan 

●​ Atlet/Pegiat hanya diperbolehkan menggunakan pisau atau kapak yang telah dinyatakan 

lolos Equipment Control (EC). 

●​ Pisau atau kapak yang telah dibawa memasuki arena pertandingan utama (Field of Play) 

tidak diperbolehkan diganti selama pertandingan berlangsung. 

●​ Atlet/Pegiat bertanggung jawab memastikan kondisi peralatan dalam keadaan layak 

digunakan sebelum memasuki arena pertandingan utama, termasuk pada saat sesi 

pemanasan dan masa tunggu pertandingan. 

●​ Selain peralatan utama pertandingan, Atlet/Pegiat diperbolehkan menggunakan 

perlengkapan pendukung berupa: 

✔​Handuk atau kain untuk mengeringkan tangan maupun pisau agar tetap kering. 

✔​Serbuk magnesium karbonat (chalk) atau serbuk lain yang tidak membahayakan 

untuk membantu mengeringkan keringat pada tangan. 

●​ Larangan Penggunaan Alat Bantu Melempar 

✔  Memasang rumbai-rumbai pada pisau. 

✔​Penggunaan alat bantu untuk membantu grip, seperti plat yang dipasang padA 

punggung pisau guna memudahkan melempar pisau, tidak diperbolehkan. 

✔​Penggunaan earphone tidak diperbolehkan. Apabila untuk kebutuhan tertentu 

Atlet/Pegiat memerlukan penggunaan ear plug (penutup telinga), penggunaannya 

harus memperoleh izin dari Panitia Pelaksana. 

6.3 Persyaratan Pisau 

6.3.1 Persyaratan Pisau Full Spin 

●​ Panjang pisau FULL SPIN minimal 30 cm dan maksimal 45 cm, dengan lebar maksimum 

yang diizinkan adalah 6 cm. 
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●​ Berat minimum pisau FULL SPIN adalah 250 gram. 

●​ Pisau lempar  FULL SPIN diperbolehkan hanya satu ujungnya saja yang runcing serta 

bilah yang tumpul/tidak tajam (tidak bisa dipergunakan untuk memotong).. 

●​ Setiap pelempar harus memiliki 4 pisau yang sama untuk mengikuti pertandingan. 

●​ Semua pisau harus mendapat persetujuan dari juri sebelum dipergunakan dalam 

pertandingan (Equipment Control) dan diberikan stiker turnamen. 

6.3.2 Persyaratan Pisau No Spin / Half Spin 

●​ Panjang pisau NO SPIN / HALF SPIN minimal 23 cm dan maksimal 29 cm, dengan lebar 

maksimum yang diizinkan 6 cm 

●​ Berat minimum pisau NO SPIN / HALF SPIN adalah 150 gram. 

●​ Pisau lempar NO SPIN / HALF SPIN diperbolehkan hanya satu ujungnya saja yang 

runcing serta bilahnya tumpul/tidak tajam (tidak bisa dipergunakan untuk memotong) 

●​ Setiap pelempar harus memiliki 4 pisau yang sama untuk mengikuti pertandingan 

●​ Semua pisau harus mendapat persetujuan dari juri sebelum dipergunakan dalam 

pertandingan (Equipment Control) dan diberikan stiker turnamen. 

6.3.3 Persyaratan Kapak 

●​ Kapak dimaksud yang diperbolehkan adalah model tradisional (gagang kayu) dan Full 

tang (semua metal) 

●​ Bagian terluas di kepala kapak tidak boleh melebihi 12 cm 

●​ Panjang pegangan minimum adalah 30 cm 

●​ Setiap pelempar harus memiliki 4 kapak yang sama untuk mengikuti pertandingan 

●​ Semua kapak lempar harus mendapat persetujuan dari juri sebelum dipergunakan 

dalam pertandingan (Equipment Control) dan diberikan stiker turnamen. 

6.4. Spesifikasi Teknis Target & Penilaian 

●​ Sistem Penilaian Nasional: Menggunakan standar resmi nasional PABKI dengan 

pembagian zona skor 5 - 3 - 1. 

●​ Pola Target: Menggunakan sasaran lingkaran konsentris dengan diameter zona 

berukuran 8 cm (skor 5), 20 cm (skor 3), dan 40 cm (skor 1). 

●​ Struktur Penahan: Target dipasang pada bantalan kayu (backstop) kokoh untuk 

meminimalisir risiko bilah terpental. 
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6.4.1 Jenis Target 

Target yang digunakan dalam Open Tournament Nasional PABKI 2026 sudah memenuhi standar 

nasional PABKI dengan spesifikasi sebagai berikut: 

1.​ Target berbentuk lingkaran dengan diameter minimal 40 cm dan ketebalan minimal 8 

cm. 

 

 

2.​ Jenis target yang dipergunakan : 

Target yang digunakan dalam Open Tournament Nasional PABKI 2026 harus memenuhi 

ketentuan sebagai berikut: 

a.​ Target menggunakan kayu komposit yang tersusun dari potongan balok kayu 

yang dikompresi dan direkatkan secara rapat sehingga membentuk bidang 

lempar yang kokoh. 

b.​ Target harus memenuhi standar kelayakan dan keamanan sesuai Regulasi 

Pertandingan PABKI. 

c.​ Penggunaan target kayu komposit merupakan bagian dari komitmen PABKI 

dalam mendukung penyelenggaraan pertandingan yang ramah lingkungan 

(eco-friendly). 

d.​ Material target berasal dari potongan kayu sisa hasil produksi (offcut/end 

product) yang diproses kembali menjadi target pertandingan, sehingga 

mengurangi penggunaan kayu log hasil penebangan pohon. 
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e.​ Penggunaan material hasil daur ulang tersebut tidak mengurangi aspek 

keamanan, kekuatan, daya tahan, maupun kualitas target sebagai media 

pertandingan. 

3.​ Seluruh target  dipasang pada backstop yang kuat, stabil, dan aman sesuai standar 

keselamatan PABKI. 

6.4.2 Pola dan Warna Target 

Target menggunakan pola lingkaran konsentris dengan standar nasional PABKI sebagai berikut: 

Zona Target Diameter Warna Nilai 

Bullseye 8 cm Merah 5 

Ring Tengah 20 cm Kuning 3 

Ring Luar 40 cm Merah 1 

6.4.3 Pemasangan Target 

Ketinggian target dihitung dari titik tengah target terhadap permukaan lantai dengan ketentuan:  

Target Posisi Tinggi Titik Tengah 

Target 1 Kiri 145 cm 

Target 2 Tengah Atas 175 cm 

Target 3 Tengah Bawah 125 cm 

Target 4 Kanan 145 cm 
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Catatan:  

Target wajib dipasang pada backstop yang kokoh. Apabila diperlukan, setiap lajur dapat 

dilengkapi pembatas atau pelindung antar lajur untuk meningkatkan keselamatan 

pertandingan. 

6.4.4 Sistem Nilai 

●​ Open Tournament Nasional PABKI 2026 menggunakan Sistem Nilai Nasional PABKI 

(5–3–1) sebagai satu-satunya sistem penilaian resmi. 

●​ Pembagian nilai ditetapkan sebagai berikut: 

Zona Target Nilai 

Bullseye (Diameter 8 cm) 5 

Ring Tengah (Diameter 20 cm) 3 

Ring Luar (Diameter 40 cm) 1 

Tidak Menancap / Miss 0 

●​ Sistem penilaian selain ketentuan tersebut dinyatakan tidak berlaku. 
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6.3.5 Prinsip Perhitungan Nilai 

1.​ Nilai ditentukan berdasarkan titik temu ujung pisau atau kapak yang menancap 

pada target. 

2.​ peserta berhak mengetahui nilai yang dicatat oleh pencatat nilai (Scorer) 

3.​ apabila terjadi perselisihan nilai antara pencatat nilai (Scorer) dan peserta, maka juri 

kepala yang akan menilai 

4.​ posisi pisau atau kapak tidak boleh diubah/disentuh sebelum dinilai 

5.​ Seluruh keputusan penilaian ditetapkan oleh Dewan Juri dan bersifat final serta 

mengikat. 

6.3.6 Ketentuan Skor dan Kasus Khusus 

1.​ Jika perkenaan menyentuh dua zona atau garis batas, nilai tertinggi yang dihitung. 

2.​ Pisau/kapak tidak menancap atau jatuh sebelum dinilai (sebelum aba-aba “Scoring”) 

bernilai 0. 

3.​ Lemparan dengan urutan target tidak benar bernilai 0 pada target yang terdampak 

dengan pola penerapan: 

a.​ Lemparan ke-1 menancap di target 2 (bahkan walaupun hanya mengenai sisi 

luar log target): target 1 dan 2 bernilai 0; lanjut target 3 dan 4; 

b.​ b. Lemparan ke-2 menancap di target 3 (bahkan walaupun hanya mengenai sisi 

luar log target) setelah target 1 benar: target 2 dan 3 bernilai 0; lanjut target 4; 

yang dinilai target 1 dan 4; 

4.​ Prinsip yang sama berlaku pada kombinasi urutan salah lainnya. 

5.​ Pisau atau Kapak yang jatuh setelah aba-aba "Scoring" dikarenakan force majeure 

masih dapat diberikan penilaian bila saksi dapat menunjukan posisi pisau atau kapak 

terakhir menancap. 
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7. Standar Keselamatan & Protokol Darurat 

Mengingat olahraga ini berbasis penggunaan alat tajam dan berat, keselamatan (Safety First) 

diposisikan sebagai norma hukum tertinggi yang mengikat seluruh pihak tanpa 

pengecualian. 

7.1 Otoritas Lapangan 

●​ Range Master (RM): Pemegang otoritas tertinggi di lapangan. RM berhak dan wajib 

menghentikan pertandingan seketika apabila mendeteksi adanya situasi atau potensi 

yang membahayakan keselamatan selama pertandingan berlangsung. 

●​ Chief Range Officer (CRO) & Range Officer (RO): Bertanggung jawab penuh 

mengendalikan aktivitas di lajur lempar dan memastikan kepatuhan aba-aba. 

PERINGATAN KERAS & DISKUALIFIKASI INSTAN: 

1.​ Dilarang Melempar Sebelum Aba-Aba: Peserta yang melempar pisau/kapak sebelum 

adanya aba-aba 'Mulai' akan langsung dikenakan sanksi Diskualifikasi demi keselamatan 

bersama. 

2.​ Pelanggaran Batas Garis (Scoring): Jika kedua kaki peserta melangkah melewati garis 

batas lempar sebelum adanya aba-aba resmi 'Penilaian' / 'Scoring', peserta langsung 

dikenakan sanksi Diskualifikasi. 

3.​ Maju Mendahului Aba-Aba: Jika peserta melangkah maju melewati garis batas sementara 

masih ada peserta lain di lajur yang sedang melempar (sebelum aba-aba 'Berhenti' / 

'Stop' / Aman diumumkan), peserta tersebut langsung dikenakan sanksi Diskualifikasi. 

7.2 Larangan Umum di Area Pertandingan 

●​ Dilarang membawa atau mengonsumsi minuman beralkohol, narkotika, zat terlarang, 

serta merokok di area pertandingan. 

●​ Dilarang melakukan tindakan provokasi, intimidasi, atau berteriak yang ditujukan untuk 

mengganggu konsentrasi lawan. Pelanggaran terhadap gangguan konsentrasi akan 

diberikan maksimal 2 (dua) kali peringatan sebelum tindakan tegas berupa 

diskualifikasi diterapkan. 
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●​ Apabila pisau atau kapak terlempar melewati batas lajur pertandingan, pengambilan 

peralatan hanya boleh dilakukan oleh petugas pertandingan. Atlet/Pegiat dilarang 

keluar dari lajur pertandingan sebelum memperoleh izin dari petugas. 

7.3 Manajemen Medis & Keadaan Darurat 

Panitia pelaksana wajib menyediakan posko medis P3K yang dilengkapi dengan peralatan 

penanganan perdarahan standar dan ambulans rujukan. Jika terjadi insiden cedera, CRO akan 

langsung menghentikan seluruh aktivitas lajur, RM menyatakan status 'Freeze/Safe', dan tim 

medis melakukan evakuasi sesuai jalur evakuasi yang steril menuju fasilitas kesehatan terdekat. 

7.4 Penggunaan Sarung Pisau dan Kapak 

1.​ Seluruh pisau dan/atau kapak yang dibawa memasuki arena pertandingan utama 

(Field of Play) wajib dilengkapi dengan sarung (sheath) yang menutupi seluruh bagian 

mata pisau atau mata kapak. 

2.​ Atlet/Pegiat wajib memastikan pisau dan/atau kapak tetap dalam kondisi bersarung 

selama berada di arena pertandingan utama, kecuali pada saat telah berada di lajur 

pertandingan dan mendapat aba-aba atau izin dari Chief Range Officer (CRO) untuk 

memulai pertandingan. 

3.​ Setelah pertandingan selesai dan sebelum meninggalkan lajur pertandingan, 

Atlet/Pegiat wajib kembali memasang sarung pada pisau dan/atau kapaknya. 

4.​ Ketentuan penggunaan sarung sebagaimana dimaksud pada poin 1 sampai dengan poin 

3 tidak berlaku di arena pemanasan (Warm-up Area) yang telah disediakan oleh 

Panitia Pelaksana. Namun demikian, seluruh Atlet/Pegiat tetap wajib memperhatikan 

aspek keselamatan dan mematuhi instruksi petugas selama berada di arena pemanasan. 

5.​ Pelanggaran terhadap ketentuan penggunaan sarung di arena pertandingan utama 

dapat dikenakan sanksi sesuai keputusan Chief Range Officer (CRO) dan/atau Dewan 

Juri, dengan mempertimbangkan tingkat pelanggaran dan aspek keselamatan. 

7.5 Force Majeure 

1.​ Force Majeure adalah keadaan di luar kendali Panitia Pelaksana, Technical Delegate, 

Dewan Juri, maupun peserta yang menyebabkan pertandingan tidak dapat dilaksanakan 

secara aman, tertib, atau sesuai jadwal. 
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2.​ Keadaan Force Majeure meliputi, namun tidak terbatas pada: 

a.​ bencana alam, seperti gempa bumi, banjir, tanah longsor, angin kencang, atau 

kebakaran; 

b.​ cuaca ekstrem yang berpotensi membahayakan keselamatan peserta, seperti hujan 

lebat disertai petir, angin kencang, atau kondisi lain yang dinyatakan tidak aman; 

c.​ gangguan teknis yang mengakibatkan pertandingan tidak dapat dilaksanakan, 

seperti kerusakan arena, target, backstop, sistem kelistrikan, atau peralatan 

pendukung utama; 

d.​ gangguan keamanan, kerusuhan, keadaan darurat, atau kondisi lain yang ditetapkan 

oleh pihak berwenang; dan/atau 

e.​ keadaan lain yang menurut Panitia Pelaksana bersama Technical Delegate dapat 

membahayakan keselamatan seluruh pihak yang terlibat dalam pertandingan. 

3.​ Dalam keadaan Force Majeure, Technical Delegate atas rekomendasi Range Master dan 

berkoordinasi dengan Panitia Pelaksana berwenang untuk: 

a.​ menghentikan sementara pertandingan; 

b.​ menunda pertandingan; 

c.​ menjadwalkan ulang pertandingan; atau 

d.​ menghentikan pertandingan apabila kondisi dinilai tidak memungkinkan untuk 

dilanjutkan. 

4.​ Apabila pertandingan dihentikan sementara, hasil yang telah diperoleh sebelum 

penghentian tetap dinyatakan sah, kecuali Technical Delegate menetapkan lain 

berdasarkan pertimbangan teknis dan keselamatan. 

5.​ Keputusan yang ditetapkan oleh Technical Delegate dalam kondisi Force Majeure 

bersifat final dan mengikat serta wajib dipatuhi oleh seluruh peserta, ofisial, dan Panitia 

Pelaksana. 

8. Protes dan Penetapan Pemenang 

8.1 Penetapan Juara Kategori (Top 6) 

Sesuai dengan ketentuan operasional Turnamen Nasional 2026, peringkat juara untuk setiap 

kelas pertandingan diambil sebanyak 6 (enam) peraih nilai tertinggi dengan rincian apresiasi 

berikut: 

●​ Juara I (Nilai Akumulatif Tertinggi ke-1) 
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●​ Juara II (Nilai Akumulatif Tertinggi ke-2) 

●​ Juara III (Nilai Akumulatif Tertinggi ke-3) 

●​ Juara Harapan I (Nilai Akumulatif Tertinggi ke-4) 

●​ Juara Harapan II (Nilai Akumulatif Tertinggi ke-5) 

●​ Juara Harapan III (Nilai Akumulatif Tertinggi ke-6) 

Apabila terdapat Atlet/Pegiat memperoleh total nilai akhir yang sama, maka tidak dilakukan tie 

break atau pertandingan ulang. Penentuan pemenang dilakukan berdasarkan jumlah capaian 

skor tertinggi terbanyak (Bullseye/skor 5), kemudian jumlah skor berikutnya secara berurutan 

hingga diperoleh peringkat akhir. Keputusan Dewan Juri bersifat final dan mengikat. 

8.2 Mekanisme Sengketa & Protes 

1.​ Segala keberatan terhadap hasil penilaian atau keputusan Range Officer (RO) wajib 

disampaikan secara resmi melalui formulir protes yang ditujukan kepada Range Master 

(RM). 

2.​ Protes hanya dapat diajukan oleh Manajer Tim atau Ofisial yang terdaftar, paling lambat 

15 (lima belas) menit setelah hasil pertandingan diumumkan. 

3.​ Setiap pengajuan protes wajib disertai uang protes sebesar Rp1.000.000,00 (satu juta 

rupiah) yang dibayarkan kepada Panitia Pelaksana pada saat formulir protes diserahkan. 

4.​ Apabila protes diterima, uang protes dikembalikan sepenuhnya kepada pihak yang 

mengajukan protes. 

5.​ Apabila protes ditolak, uang protes menjadi milik Panitia Pelaksana dan tidak dapat 

diminta kembali. 

6.​ Range Master (RM) melakukan pemeriksaan atas protes yang diajukan dengan 

berkoordinasi bersama Dewan Juri dan, apabila diperlukan, Technical Delegate (TD). 

7.​ Keputusan akhir yang ditetapkan oleh Range Master (RM) setelah berkoordinasi dengan 

Dewan Juri bersifat final, mutlak, dan mengikat dalam penyelenggaraan pertandingan. 

9. Peraturan Pertandingan/Perlombaan 

●​ Peraturan Pertandingan/Perlombaan yang diberlakukan pada PABKI adalah sesuai 

dengan Regulasi PP PABKI . 

●​ Pelatih, ofisial, dan pegiat dianggap telah memahami sepenuhnya PERATURAN yang 

dimaksud pada poin di atas. 
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●​ Ofisial dan pelatih hanya diperkenankan berada pada area yang telah ditentukan oleh 

Panitia Pelaksana selama pertandingan berlangsung.  

●​ Untuk kelancaran dan kesuksesan pelaksanaan Open Tournament Nasional PABKI 

2026 telah ditetapkan Panitia Pelaksana yang didukung oleh Technical Delegate, 

Dewan Juri, serta perangkat pertandingan sesuai Regulasi PP PABKI.  

9.1 Pendampingan oleh Ofisial 

●​ Ofisial, pelatih, atau pendamping kontingen diperbolehkan memberikan arahan kepada 

Atlet/Pegiat selama pertandingan berlangsung sepanjang berada pada area yang telah 

ditentukan oleh Panitia Pelaksana. 

●​ Ofisial, pelatih, atau pendamping kontingen dilarang memasuki Arena Pertandingan 

Utama tanpa izin dari perangkat pertandingan. 

●​ Arahan yang diberikan tidak boleh mengganggu konsentrasi peserta lain, menghambat 

jalannya pertandingan, atau mengganggu ketertiban arena. 

●​ Apabila arahan atau tindakan ofisial, Pelatih atau pendamping kontingen mengganggu 

jalannya pertandingan atau menimbulkan keberatan dari peserta lain, Range Officer 

(RO), Chief Range Officer (CRO), atau Dewan Juri berhak memberikan teguran dan 

mengambil tindakan sesuai ketentuan pertandingan. 

9.2 Prosedur Penilaian dan Pengambilan Peralatan Setelah Aba-Aba “STOP” : 

●​ Penilaian hasil lemparan dimulai setelah Chief Range Officer memberikan aba-aba 

"STOP". Seluruh pisau atau kapak yang masih tertancap pada target pada saat aba-aba 

tersebut diberikan menjadi objek penilaian oleh Dewan Juri. 

●​ Apabila setelah aba-aba "STOP" pisau atau kapak terjatuh sebelum dilakukan penilaian 

oleh Dewan Juri, maka hasil lemparan tetap dapat dinilai berdasarkan posisi terakhir 

yang disaksikan oleh Dewan Juri dan/atau perangkat pertandingan. 

●​ Namun, apabila pisau atau kapak terjatuh bukan karena kesalahan Atlet/Pegiat, 

melainkan akibat faktor di luar kendali peserta (misalnya target bergeser, target rusak, 

atau gangguan lain) sebelum Dewan Juri melakukan penilaian, maka Technical Delegate 

atau Dewan Juri dapat memberikan kesempatan kepada Atlet/Pegiat untuk melakukan 

lemparan ulang hanya pada posisi pisau atau kapak yang terjatuh. 

●​ Setelah proses penilaian selesai dan atas aba-aba Chief Range Officer, Atlet/Pegiat 

diperkenankan mengambil peralatannya dengan ketentuan: 
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✔   Pisau atau kapak yang masih tertancap pada target diambil terlebih dahulu. 

✔   Selanjutnya, pisau atau kapak yang jatuh di area sekitar target dapat diambil. 

●​ Apabila pisau atau kapak terlempar melewati batas lajur pertandingan, pengambilan 

peralatan hanya boleh dilakukan oleh petugas pertandingan. Atlet/Pegiat dilarang keluar 

dari lajur pertandingan tanpa izin Chief Range Officer atau petugas yang berwenang. 

9.3 Lempar Pisau  

●​ Teknik full spin, pisau berputar pada saat melayang dan dilepaskan menuju 

log/target/sasaran dengan ketentuan jarak : 

✔​ 2 meter pisau berputar sebanyak  ½ putaran 

✔​ 3 meter pisau berputar sebanyak 1 putaran 

✔​ 4 meter pisau berputar sebanyak 1 ½ putaran 

✔​ 5 meter pisau berputar sebanyak 2 putaran 

✔​ 6 meter pisau berputar sebanyak 2 ½ putaran 

●​ Teknik no spin, pisau tidak berputar pada saat melayang dan dilepaskan menuju 

log/target/sasaran. 

●​ Teknik half spin, pisau hanya berputar ½ putaran pada saat melayang dan dilepaskan 

menuju log/target /sasaran di setiap jaraknya. 

●​ Interval jarak lemparan : 2 meter, 3 meter, 4 meter, 5 meter, dan 6 meter dengan 4 target 

di setiap jaraknya 

✔​ Kelompok Usia 13–17 dan 51–75 menggunakan interval jarak 2–5 meter. 

✔​ Kelompok Usia 18–30 dan 31–50 menggunakan interval jarak 3–6 meter. 

●​ Lemparan tiap peserta 4 ronde dengan jumlah total lemparan 64 lemparan 

●​ Setiap peserta masing-masing membawa 1 set pisau (4 buah pisau) 

9.4 Lempar Kapak  

●​ Kapak berputar pada saat melayang dan dilepaskan menuju log/target/sasaran dengan 

ketentuan jarak : 

✔​ 3 meter, dengan bilah kapak menghadap ke depan 

✔​ 4 meter, dengan bilah kapak menghadap ke belakang 

✔​ 5 meter, dengan bilah kapak kembali menghadap ke depan 

✔​ 6 meter, dengan bilah kapak menghadap ke belakang 

24 



TECHNICAL HANDBOOK 

OPEN TOURNAMENT PABKI 2026 
 

●​ Interval jarak lemparan : 3 meter, 4 meter, 5 meter, dan 6 meter dengan 4 target di setiap 

jaraknya 

●​ Lemparan tiap peserta 4 ronde dengan jumlah total lemparan 64 lemparan 

●​ Setiap peserta masing-masing membawa 1 set kapak lempar (4 buah kapak) 

10. Perintah Aba-Aba 

1.​ Chief Range Officer (CRO) memanggil Atlet/Pegiat sebanyak maksimal tiga (3) kali. 

Pemanggilan dilakukan secara bertahap sebelum giliran pertandingan dimulai. 

Atlet/Pegiat yang tidak memberikan tanggapan hingga pemanggilan ketiga dinyatakan 

Walk Over (WO) dan tidak diperkenankan mengikuti pertandingan pada nomor 

tersebut. 

2.​ Setelah dipanggil, Atlet/Pegiat wajib mengikuti Equipment Control yang dilakukan oleh 

Equipment Control Officer (ECO). Pemeriksaan meliputi spesifikasi, dimensi, dan berat 

pisau atau kapak sesuai standar PABKI. Peralatan yang memenuhi persyaratan akan 

diberikan stiker verifikasi sebagai tanda layak digunakan dalam pertandingan. 

3.​ Atlet/Pegiat yang telah dinyatakan lolos Equipment Control wajib menunggu di Waiting 

Area hingga dipanggil memasuki arena pertandingan. 

4.​ Setelah dipanggil, Atlet/Pegiat memasuki arena pertandingan dan menempati lajur yang 

telah ditentukan sesuai penempatan pada sistem pertandingan atau sesuai arahan 

Dewan Juri. 

5.​ Pada awal pertandingan, Chief Range Officer (CRO) memastikan kesiapan seluruh 

Atlet/Pegiat dengan memberikan aba-aba sesuai nomor lajur, misalnya: 

✔   "Lajur satu siap?" 

✔   "Lajur dua siap?" 

✔   "Lajur tiga siap?" 

dan seterusnya sesuai jumlah lajur yang digunakan. 

6.​ Setelah seluruh Atlet/Pegiat dinyatakan siap, CRO memberikan aba-aba pertandingan 

sebagai berikut: 

✔   "Lemparan penilaian ronde ke-… jarak … meter." 

✔    "Ready!" 

✔    "Start!" 
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Atlet/Pegiat diberikan waktu 25 (dua puluh lima) detik sejak aba-aba "Start" untuk 

menyelesaikan seluruh lemparan pada jarak tersebut. 

7.​ Setelah waktu berakhir atau seluruh Atlet/Pegiat menyelesaikan lemparannya, CRO 

memberikan aba-aba: 

✔    "STOP!" 

Setelah aba-aba "STOP", tidak diperkenankan lagi melakukan lemparan. Pisau atau 

kapak yang belum dilempar hingga aba-aba "STOP" diberikan dinyatakan tidak 

memperoleh nilai (0). 

8.​ Setelah aba-aba "STOP", CRO memberikan aba-aba: 

✔   "SCORING!" 

Selanjutnya Scorer bersama Dewan Juri melakukan pencatatan nilai. Pada tahap ini 

Atlet/Pegiat diperkenankan mendekati target untuk menyaksikan proses penilaian 

tanpa menyentuh/mengeser pisau atau kapak dan mengganggu jalannya penilaian. 

9.​ Pencatatan hasil pertandingan dilakukan secara digital (paperless) menggunakan 

aplikasi resmi sistem scoring PABKI yang dikembangkan oleh Tim Teknologi 

Informasi (IT) Panitia Pelaksana. Sistem ini diterapkan untuk meningkatkan efisiensi, 

akurasi pencatatan hasil pertandingan, mempercepat proses rekapitulasi nilai, serta 

mendukung penyelenggaraan pertandingan yang ramah lingkungan (eco-friendly). 

10.​Apabila terjadi perbedaan hasil penilaian antara Atlet/Pegiat dengan Scorer, maka 

Dewan Juri dan/atau Range Master (RM) melakukan verifikasi berdasarkan hasil 

penilaian di lapangan dan data pada sistem scoring. Keputusan Dewan Juri dan/atau 

Range Master (RM) bersifat final dan mengikat. 

11.​Setelah seluruh nilai pada aplikasi scoring telah diverifikasi, Scorer memberikan 

konfirmasi kepada Chief Range Officer (CRO) bahwa proses penilaian telah selesai. Chief 

Range Officer (CRO) kemudian memberikan aba-aba: 

✔   "CLEAR!" 

Setelah aba-aba tersebut diberikan, Atlet/Pegiat diperkenankan mengambil 

peralatannya sesuai prosedur keselamatan yang berlaku.  

12.​Setelah seluruh rangkaian pertandingan pada nomor yang diikuti selesai, hasil 

pertandingan akan direkapitulasi secara digital melalui sistem scoring resmi PABKI dan 

selanjutnya diverifikasi oleh Stats Officer (SO) bersama Technical Delegate sebelum 

diumumkan sebagai hasil resmi pertandingan.  
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11. Penyelenggara dan Perangkat Pertandingan 

11.1 Unsur Pengendali Pengurus Pusat  

●​ Pembina Event : Irjen. Pol. Victor Alexander Lateka, S.I.K., M.H. 

●​ Pengarah : Hendry Jaya Agustian 

●​ Koordinator Administrasi dan Pengawasan Tata Kelola : Jacky Munajat Hidayat 

●​ Penanggung Jawab Program : Stefanus Lorens Eliaser Ataupah 

11.2 Panitia Inti 

●​ Ketua Pelaksana : Eko Setiawan 

●​ Wakil Ketua Pelaksana : Viedayanie  Soe 

●​ Sekretaris Umum : An'an Sutiana 

●​ Wakil Sekretaris Umum : Amalia Latifa 

●​ Bendahara Umum : Satria Naufal Putra Ansar 

●​ Wakil Bendahara Umum : Susanti 

●​ Event Director : Firman Herlambang & Team 

●​ Technical Delegate : M dita aditya R 

●​ Legal dan Perizinan (Liaison) : Agus Hernawan 

●​ Command Center : Verrel Uziel & Cilly 

●​ Koordinator Humas : Jihan 

11.3  Divisi Panitia Pelaksana 

●​ Registration, Accreditation, & Kit Peserta 

●​ Liaison Officer Kontingen 

●​ Protokol & VIP Handling 

●​ Humas, Media Lokal, & Media Center 

●​ Pemecahan Rekor MURI 

●​ Sponsorship, Tenant, & UMKM 

●​ Konsumsi & Hospitality 

●​ Transportasi, Parkir, & Drop-Off 

●​ Logistik Internal, Inventory, Merchandise, & Hadiah 

●​ Volunteer Floating/Cadangan 
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●​ Kebersihan & Waste Management ​  

11.4 Safety, Medis, dan Security 

Koordinator: Technical Delegate 

Terdiri atas: 

●​ Chief Safety Officer 

●​ Field of Play Safety Marshal 

●​ Medical Coordinator 

●​ Dokter Jaga 

●​ Paramedis 

●​ Ambulans beserta kru 

●​ Emergency Response Team 

●​ Fire Safety Officer 

●​ Security Internal 

●​ Evakuasi & Crowd Control 

●​ Professional Security 

12. Upacara Penghargaan Pemenang 

●​ Atlet/Pegiat yang memperoleh Juara I, II, III, Harapan I, dan Harapan II wajib mengikuti 

Upacara Penghargaan. 

●​ Atlet/Pegiat wajib mengenakan seragam kontingen. 

●​ Penghargaan tidak dapat diwakilkan tanpa izin Technical Delegate. 

13. Sertifikat 

●​ Seluruh peserta memperoleh Sertifikat Kepesertaan. 

●​ Juara memperoleh Sertifikat Juara. 

●​ Ofisial, Technical Delegate, Dewan Juri, dan Panitia akan diberikan Sertifikat atau Surat 

Keterangan Selesai Kegiatan sesuai jabatan  Panitia Pelaksana yang dikeluarkan oleh 

Pengurus Pusat. 
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14. Ketentuan Lain-lain 

1.​ Technical Handbook ini merupakan pedoman teknis pelaksanaan Open Tournament 

Nasional PABKI 2026 dan disusun berdasarkan Regulasi Pertandingan PABKI yang 

berlaku. 

2.​ Hal-hal yang belum diatur dalam Technical Handbook ini mengacu pada Regulasi 

Pertandingan PABKI. 

3.​ Dalam hal masih terdapat keadaan tertentu yang belum diatur dalam Technical 

Handbook maupun Regulasi Pertandingan PABKI, penyelesaiannya ditetapkan oleh 

Technical Delegate bersama Dewan Juri, dan keputusannya bersifat final serta mengikat. 

15. Persetujuan 

Technical Handbook ini diketahui dan disetujui oleh PABKI pada tanggal 15 Juli 2026 Technical 

Handbook ini menjadi dokumen yang sah diterapkan setelah mendapatkan persetujuan Panitia 

Pelaksana Open Tournament Nasional PABKI 2026. 

 

Ditetapkan di​ : Jakarta​

Pada Tanggal​ : 15 Juli 2026 

PABKI  
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Lampiran 1 - Nomor Darurat 

Nomor Darurat Kota Bandung 

Layanan Nomor Telepon 

Layanan Kegawatdaruratan Kota Bandung 112 

Public Safety Center (PSC) Dinas Kesehatan 119 

Polrestabes Bandung 110 

Pemadam Kebakaran dan Penyelamatan Kota Bandung 113 

PLN (Gangguan Listrik) 123 

Posko PMI 0811-244-079 
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